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【１１月の進路行事予定】
◇　１１月１日(金)５，６校時　　　 後期就業体験準備
◇　１１月５日(火)　　　　　  　　 後期就業体験（校内実習）開始

令和元年10月4日

　　進路便り  NO.8
徳島県立みなと高等学園

進路指導課

   職業準備性ピラミッドについて
　皆さんは職業準備性ピラミッドを知っていますか？
　２・３年生は当然知っていますよね。どんなに作業ができても，ピラミッドの底辺が崩れると
働き続けることは難しいことを表しています。
　将来働き続けるために土台となる「健康管理」「日常生活管理」についてもう一度見直し
を行いましょう。保護者や担任の先生にも相談し，自己評価だけでなく他者評価も意識してくだ
さい。

　１年生は，みなと高等学園に入って初めての現場実習が始まります。職業準備性ピラミッドを
参考に準備を進めていってほしいと思います。できていないことに気付くことも，１年生の進路
目標のである「自己理解」と繋がっています。何ができるているのか，何ができていないのか現
場実習に行く前に確認してください。２・３年生はもう一度，できているか確認をしてくださ
い。
　みなと高等学園では，企業に「就職する」ことを目指して学習するのではなく，「働く」こと
でその人の生活が豊かになり，生き生きとした姿が引き出されることを目的として学習活動を
行っています。職業準備性ピラミッドは，そのために必要な力についてまとめたものです。もう
一度自分の課題を見つめ直し，約１ヶ月後の現場実習を意味のあるものにしてください。

①心と体の健康を管理維持できていますか？

②毎日休まず登校（通勤）できていますか？

③指示や助言を素直に聞けていますか？

④学校（会社）のルールが守れていますか？

⑤人と協力して作業ができていますか？

感情のコントロール

注意された時の謝ざい

苦手な人へのあいさつ
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