
　３年生は，卒業後に知っておいて欲しい内容について，全体やグループでの学習を行っています。
「自立した生活に向けて」をテーマに，卒業後困った時に手に取って確認できる一冊の冊子を
自分たちの手で完成させる予定です。
　今年の学習内容は，将来，様々な場面に応じたふさわしい服装ができるようにと，１２月にスーツ
の着こなし講座を受けたり，場面にあったふさわしい服装に着替えたりと勉強をしてきました。卒業
前には，学年全体でラウンドワンに行く予定で，卒業後に親睦の会へ参加することを意識した服装
で集合します。
　その他には，【制度】【性教育】【自分の説明書】【各クラスで行う学習】等の内容に分け
て，学習を進めています。下記にそれぞれの，内容や目的をまとめています。
　本校の教育目標は「社会的・職業的自立」です。そのためには，仕事面だけでなく生活面や精神
面でも成長していく必要があります。３年生の皆さん，卒業後の生活をより良いものにするため，今
後の生活をイメージしながら学習に取り組みましょう。１・２年生の皆さんも，「自立」を意識しながら
日々の学習に取り組んでください。

【制度】
◆手帳を持つことで受けられるサービスを知ることで，卒業後の生活イメージを持つことを目的とし
ています。
◆手帳の更新や年金申請の方法，困ったときの相談方法等についての学習をとおして，生活マップ
の作成を行います。

【自分の説明書】
◆自分自身の「得意なこと」「苦手なこと」について改めて学び直すことで，自分自身を認め，自己
肯定感を養うことを目的としています。
◆自分自身の「得意なこと」を生かして社会で活躍することを学ぶとともに，「苦手なこと」への対
処法などについて考えます。

【性教育】
◆男性と女性の違いや自分自身の身体のこと，人との関わり方の学習をとおして，より良い人間関
係を築くことを目的としています。
◆デートDV防止や性に関する指導講演会などにより，適切な男女関係や相手が嫌がることなどに
ついて学びました。

【各クラスで行う学習】
◆お金に関すること（消費者トラブル、ATMの利用、計画的な買い物など）
◆生活に関すること（結婚・子育て、食事、防災など）
◆健康に関すること（病院の利用、飲酒・喫煙、簡単な傷の手当て、お薬手帳の活用など）
◆マナーに関すること（電話対応、結婚式・お葬式のマナー、社会人としてのつきあい方）　　等

　
　早いもので今年度も残りわずかとなりました。各学年での学習活動も,まとめの時期に入っている
と思います。
　３年生は,就職試験や面接に向けて,毎日忙しい日々を送っています。また，卒業式を控えて学生か
ら社会人への準備期間となります。残り少ない学生生活を有意義に過ごしましょう。
　２年生は,いよいよ進路の方向性を決める時期です。「自己の課題の探求」という目標は達成でき
たでしょうか？
　１年生は,自分自身の得意なことや苦手なことを知り,「自己理解」という目標が達成できたでしょ
うか？

        ３年生の合同学習がまとめの時期です！
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